Wie oft hatten Sie das Gefiihl, dass Ihre Blase
nach dem Wasserlassen nicht ganz entleert war?

= Kak yacro y Bac co3paércs owyueHme, 4To MOYEBO Ny3bipb
He MOJIHOCTbIO OMMILEH NOC/Ie MOYEeUCNYCKaHUA?
niemals - HUKOrga O
selten - PeKO QO
weniger als die Halfte der Falle - MeHblUe, YeM B NONOBUHE Cly4aes O
ungefahr die Halfte der Falle - IPHMEPHO B NIOJIOBHHE CITy4YaeB O
in mehr als der Halfte aller Falle - 6onee yeM B NONOBUHE BCEX CNyYanX O
fast immer - nouTH Bcerpa O
2. [ Wie oft mussten Sie nach weniger als 2 Stunden
ein zweites Mal Wasser lassen?
Kak gacro Bsl 10/KHEI 60/1ee ABYX pa3 B Te4eHHe 2 9ACOB MOYHTHCS ?
niemals - HUKOrga O
selten - peako @)
weniger als die Halfte der Falle - MeHblUe, YeM B NONOBUHE Cly4aes O
ungefahr die Halfte der Falle - npuMepHO B NONOBUHE Cnyyaes O
in mehr als der Halfte aller Falle - 6onee yeM B NONOBMHE BCEX CNy4yanx O
fast immer - nouTH Bcerpa O
3. | Wie oft mussten Sie beim Wasserlassen mehrmals
aufhéren und wieder neu beginnen?
Kak gacro Bam npuxoniiock MOYHTECS , HECKOIBKO pa3
OCTAHABJIMBASICH X HAYATh CHavana?
niemals - HUKOraa O
selten - peako O
weniger als die Halfte der Falle - MCHBIIIE, YEM B ITOJIOBHHE CITY4acB O
ungefahr die Halfte der Falle - IPAMEPHO B ITOJIOBHHE CITy4acB @)
in mehr als der Halfte aller Falle - 6onee yeM B NONOBUHE BCEX CNy4anx O
fast immer - nouTH Bcerpa O
4. | Wie oft hatten Sie Schwierigkeiten,

das Wasserlassen hinauszuzégern?
Kak gacro y Bac 66u14 TpYAHOCTH
3ajiepKaTh MoO4YercnycKkanue?

niemals - HAKOrga

selten - peKo

weniger als die Halfte der Falle - MeHblLe, YeM B NONOBUHE Cly4aes

ungefahr die Halfte der Falle - IPAIMEPHO B NTOJIOBHHE CITy4acB

in mehr als der Halfte aller Falle - 6onee 4eM B NONIOBMHE BCEX CNy4Yanx

fast immer = NOYTH BCeraa
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Wie oft hatten Sie einen schwachen Strahl
belm Wasserlassen? - Kak yacro y Bac 6bu1a ci1abasi cTpys npu
MoYeHcnyckanue?

niemals - HuKkoraa @)
selten - peako O
weniger als die Halfte der Falle - MCHBIIEC, YEM B ITOJIOBHHE CITY4YacB O
ungefahr die Halfte der Falle = NpUMEpPHO B NONOBUHE CNy4Yaes @)
in mehr als der Halfte aller Falle - 6onee yem B NONOBUHE BCEX CNyyanx @)
fast immer - NouTH Bceraa O

6. | Wie oft mussten Sie pressen oder sich anstrengen
um mit dem Wasserlassen anzufangen? - Kak yacro Bam npuxoaniocs
BBIJJABJIMBATH WJIM NPHIATaTh YCHIUS IS HA9aa MOYEHCIyCKaHus ?
niemals - HUKorga O
selten - peako O
weniger als die Halfte der Falle - MeHblUe, YeM B NONOBUHE CNy4aes O
ungefahr die Halfte der Falle - npuMepHO B NONOBUHE Cny4aes O
In mehr als der Halfte aller Falle - 6Gonee YeM BNONOBMHE BCEX CNy4anx O
fast immer - NouYTH Bceraga @)

7. | Wie oft sind Sie normalerweise nachts aufgestanden,
um Wasser zu lassen? - Kak yacro Bam npHxoauTcess NOAHHMATHECS HOYBIO
9T00bI NOMOYHTECH?
niemals - HUKOrga O
ein Mal - oauH pa3s O
zwel Mal - nBa pasa O
drel Mal - Tpu pasa O
vier Mal - yeTbipe pasa @)
funt Mal und mehr - nAaTe pa3 v 6onblie O
Lebensqualitidtsskala
Wie wiirden Sie sich fiihlen, wenn sich Ihre Symptome beim

8 Wasserlassen zukiinftig nicht mehr @dndern wiirden?

* |IIxkaia KBAJIHTETA XH3HH

Kak 651 BbI cebst onymand, eciid 661 Bamy cuMnTOMEI NpH
MOYEHCNYCKAHWH He H3IMEHHWIHCh B Gy ymem?
ausgezeichnet - otanuHo O
zufrieden - ynOBNETBOPEHHLIN O
Uberwiegend zufrieden - NPeUMyLWECTBEHHO YAOBNETBOPEHHbIN O
gemischt, teils zufrieden, teils unzufrieden - o
CMellaHo, YacTUYHO AOBOJIEH, YACTUYHO HEAOBONEH
unglicklich - HepoBONeH O
sehr schlecht - oueHb Nnoxo O

[ PesynbTar pacyéros ]

Summe IPSS-Score S: OueHka Lebensqualitatsindex L : MHaeKc KB..




